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“...วิถีชีวิตของคนเรานั้น จะต้องมีทุกข์ มีภัย มีอุปสรรค ผ่านเข้ามาเนือง ๆ

ไม่มีผู้ใดจะอยู่เป็นปรกติสุขอย่างเดียวได้

ทุกคนจึงต้องเตรียมกาย เตรียมใจ และเตรียมการไว้ให้พร้อมเสมอ

เพื่อเผชิญและป้องกันแก้ไขความไม่ปรกติเดือดร้อนต่าง ๆ

ด้วยความไม่ประมาท ด้วยเหตุผล ด้วยหลักวิชา และด้วยสามัคคีธรรม...”

พระราชด�ำรัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

พระราชทานแก่ประชาชนชาวไทย ในโอกาสขึ้นปีใหม่ พ.ศ. 2555 วันเสาร์ที่ 31 ธันวาคม 2554

พระราชด�ำรัส

5 ธันวาคม วันพ่อแห่งชาติ
น้อมร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้นอันหาที่สุดไม่ได้



4  l  วารสารเพื่อน  มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย : แ บ่ ง ปั น  l  พ อ เ พี ย ง  l  ยั่ ง ยื น

แ บ่ ง ปั น l พ อ เ พี ย ง l ยั่ ง ยื น

สารบัญ

 

เรื่องจากปก
สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร 

มหาวัชรราชธิดา ประธานกรรมการมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย 

เสด็จเปิดการประชุม “หลักสูตรบริหารจัดการน�้ำและจัดการภัยพิบัติ เครือข่ายเตือนภัย

พิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)” 

 

6

รอบรั้วพึ่งพา 
ติดตามกิจกรรมต่าง ๆ ของมูลนิธิฯ และเครือข่ายในการช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย

 

12

 

Exclusive คอลัมน์พิเศษ
สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติยิาภา นเรนทริาเทพยวด ีกรมหลวงราชสารณิสิีรพิชัร 

มหาวชัรราชธดิา พระราชทานดอกไม้แก่เด็ก รบัสัง่ท�ำบญุกบัเพือ่นพึง่ (ภาฯ) เม่ือประชาชน 

ทูลเกล้าฯ ถวายเงิน

10

เฝ้าระวัง บรรเทาทุกข์ ฟื้นฟู
ฝายพัชรธรรม ฟื้นฟูจิตวิญญาณลุ่มน�้ำกวง 15

ร้านพึ่งพา
ชุดของขวัญ  ส�ำหรับเทศกาลปีใหม่ 19

18
ขอบคุณที่ร่วม “แบ่งปัน พอเพียง ยั่งยืน”
หน่วยงานต่าง ๆ ร่วมบริจาค และสนับสนุนกิจกรรมมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก  

สภากาชาดไทย	
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ทรงพระเจริญ
7 ธันวาคม วันคล้ายวันประสูต ิ

สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี 
กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา

ควรมิควรแล้วแต่จะโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม

ข้าพระพุทธเจ้า คณะกรรมการ ผู้บริหาร และเจ้าหน้าที่ มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภา) ยามยาก สภากาชาดไทย



6  l  วารสารเพื่อน  มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย : แ บ่ ง ปั น  l  พ อ เ พี ย ง  l  ยั่ ง ยื น

เรื่องจากปก

ประธานกรรมการมูลนิธิอาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย  

เสด็จเปิดการประชุม  

“หลักสูตรบริหารจัดการน�้ำ 

และจัดการภัยพิบัติ เครือข่ายเตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง(ภาฯ)”

6  l  วารสารเพื่อน  มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย : แ บ่ ง ปั น  l  พ อ เ พี ย ง  l  ยั่ ง ยื น

สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ  
เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี  

กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา
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เรื่องจากปก
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เมื่อวันอังคารที่ 20 ตุลาคม 2563 ที่ผ่านมา สมเด็จพระเจ้า

ลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณ ี

สริพิชัร มหาวชัรราชธดิา ประธานกรรมการมลูนธิอิาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ)  

ยามยาก สภากาชาดไทย เสด็จฯ ไปทรงเปิดการประชุม “หลักสูตร

บริหารจัดการน�้ำและจัดการภัยพิบัติ เครือข่ายเตือนภัยพิบัติ

ชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)” ของมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก 

สภากาชาดไทย โดยมี ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.สุรเกียรติ์ เสถียรไทย  

รองประธานกรรมการที่ปรึกษา และประธานกรรมการบริหาร

มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย พร้อมด้วย  

คณะกรรมการ และเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิฯ ข้าราชการจากส่วนกลาง 

และจังหวัดชายแดนภาคใต้ เครือข่ายของมูลนิธิฯ และประชาชน

เฝ้ารบัเสดจ็ ณ ศูนย์ราชการจังหวัดชายแดนภาคใต้ ต�ำบลสะเตง  

อ�ำเภอเมืองยะลา จังหวัดยะลา เพื่อเป็นการพัฒนาศักยภาพของ

เครือข่ายเตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพ่ึง (ภาฯ) ให้มีความพร้อม 

ในการเผชิญเหตุ และสามารถบริหารจัดการสถานการณ์เมื่อ

ประสบเหตุภัยพิบัติได้

สืบเนื่องจากสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา 

นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา  

มีพระด�ำริให้มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย 

ด�ำเนนิกจิกรรมด้านการเฝ้าระวงัภยัพบิตั ิโดยเฉพาะอยา่งยิง่จากเหตอุทุกภยัและดนิถล่ม เพือ่ป้องกนัและบรรเทาความสญูเสยีอนัเกดิจาก

เหตุอุทกภยัให้แก่ประชาชนคนไทยท่ัวทกุภมูภิาคของประเทศ โดยจดัให้มรีะบบการเตอืนภัยล่วงหน้าและการบรหิารจดัการน�ำ้ในระดบัชมุชน 

รวมทัง้สร้างศกัยภาพและส่งเสรมิการมส่ีวนร่วมของประชาชนในพืน้ทีเ่สีย่งภยัให้มอีงค์ความรู ้ความพร้อม และความสามารถในการรบัมอื 

กับสถานการณ์ภัยพิบัติที่ก�ำลังจะเกิดขึ้นได้อย่างทันท่วงที ที่ผ่านมา มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย ได้ร่วมกับ 

ภาคเีครือข่ายของมลูนธิฯิ ในการตดิตัง้สถานีโทรมาตรอตัโนมตั ิเพือ่ประโยชน์ในการตดิตามปรมิาณน�ำ้ฝนและระดบัน�ำ้ และได้จดัตัง้เครอืข่าย 

เตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ซึ่งในปัจจุบันมีทั้งหมด 20 เครือข่าย ทั่วทุกภาคของประเทศ เพื่อให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ 

เฝ้าระวังภัย การเตือนภัยและอพยพกรณีประสบภัยพิบัติ และการบรหิารจดัการน�ำ้ในระดบัชมุชนอย่างยัง่ยนื โดยมลูนธิฯิ ได้ให้การสนบัสนนุ

งบประมาณด�ำเนินงานมาอย่างต่อเนือ่งตัง้แต่ปี 2561 จนถงึปัจจบุนั 



8  l  วารสารเพื่อน  มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย : แ บ่ ง ปั น  l  พ อ เ พี ย ง  l  ยั่ ง ยื น

เรื่องจากปก

8  l  วารสารเพื่อน  มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย : แ บ่ ง ปั น  l  พ อ เ พี ย ง  l  ยั่ ง ยื น

และเพื่อเป็นการพัฒนาศักยภาพของเครือข่ายเตือนภัย

พิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ให้มีความพร้อมในการเผชิญเหตุ 

และสามารถบริหารจัดการสถานการณ์เมื่อประสบเหตุภัยพิบัติ 

ได้อย่างทันท่วงที มูลนิธิฯ จึงได้ร่วมกับเครือข่ายของมูลนิธิฯ ได้แก่ 

 สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน�้ำ (องค์การมหาชน) 

 ศูนย์อ�ำนวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้

 เครือข่ายเตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ต�ำบล 

เกาะขันธ์ อ�ำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จดัให้มกีารฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิารการจดัการภยัพบิตัโิดยชมุชน  

หลักสูตรการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครจัดการภัยพิบัติ เป็นระยะ

เวลา 2 วัน ให้แก่เครือข่ายเตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)  

ในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยมีผู้เข้าร่วมการฝึกอบรม 

ตามหลักสูตรจ�ำนวน 140 คน เพื่อพัฒนาศักยภาพของเครือข่าย

เตือนภัยพิบัติชุมชนฯ ให้รับทราบถึงสถานการณ์ภัยพิบัติในพื้นที่  

การปฏิบตัตินเป็นอาสาสมคัรจดัการภยัพบิตั ิและให้สามารถปฏบิตั ิ

ด้านการเฝ้าระวงัภยั การเตอืนภยัเพือ่ป้องกนัหลกีเลีย่งความเสยีหาย 

ต่อประชาชนทั้งชีวิตและทรัพย์สิน ให้ชุมชนสามารถช่วยเหลือ 

ผู ้ประสบภัยให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการจัดตั้งเครือข่าย 

เตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) อย่างต่อเนื่องต่อไป
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เรื่องจากปก

ในการนี้  สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ ้าฟ้าพัชรกิติยาภา 

นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา  

ได้พระราชทานอุปกรณ์กู ้ภัยทางน�้ำ เรือท้องแบน เสื้อชูชีพ  

วิทยุสื่อสารเครื่องแดง ให้กับตัวแทนเครือข่ายเตือนภัยพิบัติชุมชน

เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เพื่อใช้ในการปฏิบัติภารกิจส�ำหรับเครือข่าย 

เตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 
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10  l  วารสารเพื่อน  มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย : แ บ่ ง ปั น  l  พ อ เ พี ย ง  l  ยั่ ง ยื น

สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี  

กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา พระราชทานดอกไม้แก่เด็ก 

รับสั่งท�ำบุญกับเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เมื่อประชาชนทูลเกล้าฯ ถวายเงิน

Exclusive คอลัมน์พิเศษ

** เงนิจ�ำนวนดงักล่าว ได้น�ำเข้าสมทบทนุ มลูนธิอิาสาเพือ่นพึง่ (ภาฯ)  ยามยาก สภากาชาดไทย เพือ่ช่วยเหลอืผูป้ระสบอทุกภยั  

เมือ่วนัที ่23 ตุลาคม 2563 ทีผ่่านมา สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติยิาภา นเรนทริาเทพยวด ีกรมหลวงราช 

สารณิสีริพิชัร มหาวชัรราชธดิา โดยเสดจ็พระบาทสมเดจ็พระวชิรเกล้าเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนิี  

ในการพระราชพิธีทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศลทักษิณานุปทานในวัน “ปิยมหาราช” ซ่ึงเป็นวันคล้ายวันสวรรคต 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ณ พระที่นั่งอมรินทรวินิจฉัยในพระบรมมหาราชวัง หลังเสร็จพระราชพิธี  

ทรงพระด�ำเนินเยี่ยมประชาชนที่มาเฝ้าฯ รับเสด็จหน้าวังหลวง และหน้าพระลานพระราชวังดุสิต ทรงมีพระปฏิสันถาร 

กบัประชาชนทีม่ารบัเสดจ็อย่างใกล้ชดิ มปีระชาชนได้ทลูเกล้าฯ ถวายเงนิ การนี ้สมเดจ็พระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติยิาภา  

นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา ตรัสว่า

“มูลนิธิเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ดีไหม เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) นะคะ เรารับเงิน เราไม่เอาเงินไปท�ำอะไรอย่างอื่นนะ  

ท�ำบุญจริง ๆ นะคะ เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) นะคะ เพราะน�้ำก�ำลังท่วม” ทั้งยังตรัสกับประชาชนว่า “ครอบครัวเดียวกัน”

พร้อมกันนี้ สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภาฯ ยังได้พระราชทานดอกไม้แก่เด็กที่มาเข้ารับเสด็จ  

ได้เก็บไว้เป็นที่ระลึก และยังมีประชาชนเปล่งเสียงว่า “พระองค์ภา สู้ ๆ ” อีกด้วย
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พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวล ีกรมหมืน่สทุธนารนีาถ นายกกติตมิศกัดิต์ลอดชพี และสมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพัชรกติยิาภา  
นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา ประธานกรรมการ มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย 
ทรงห่วงใยความเดือดร้อนของราษฎรที่ได้รับผลกระทบจากเหตุอุทกภัยในพื้นที่จังหวัดนครราชสีมา ทรงพระกรุณาโปรดให้มูลนิธิอาสา 
เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย ด�ำเนิน “โครงการฟื้นฟูชุมชน บรรเทาทุกข์ บ�ำรุงสุขให้ยั่งยืน” เมื่อวันที่ 22 กันยายน 2563 
ในพ้ืนท่ีต�ำบลหวัทะเล อ�ำเภอเมอืงนครราชสมีา จังหวดันครราชสมีา ในการนี ้สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติยิาภา นเรนทริาเทพยวดี 
กรมหลวงราชสารณีิสริพิชัร มหาวัชรราชธิดา มพีระปฏสัินถารกบัข้าราชการ เจ้าหน้าทีผู่ป้ฏบิติังานโครงการ เพือ่เป็นขวญัและก�ำลงัใจ และ 
ทอดพระเนตรการปล่อยขบวนผ่านระบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

หลังจากนั้นมูลนิธิฯ ยังคงให้ความช่วยเหลืออย่างต่อเนื่อง เนื่องจากพื้นที่และอ�ำเภอต่าง ๆ  ในจังหวัดนครราชสีมา ได้รับผลกระทบ
จากอิทธิพลพายุโมลาเบท�ำให้ฝนตกหนักและน�้ำท่วม

• วันที่ 13-14 ตุลาคม มูลนิธิฯ เชิญถุงยังชีพฯ และจัดรถประกอบอาหารเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) แจกจ่ายให้กับประชาชนที่ประสบภัย 
ในพื้นที่อ�ำเภอปักธงชัย และอ�ำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 

• วันที่ 3-4 พฤศจิกายน มูลนิธิฯ เชิญถุงยังชีพฯ และจัดรถประกอบอาหารเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) แจกจ่ายให้กับประชาชนที่ประสบภัย 
ในพื้นที่อ�ำเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา

Exclusive คอลัมน์พิเศษ

เหตุการณ์น�้ำท่วม จังหวัดนครราชสีมา ปี 2563 

เหตุการณ์น�้ำท่วม จังหวัดนครราชสีมา ปี 2553

พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ เสด็จเยี่ยมราษฎรที่ประสบอุทกภัยในพื้นที่เทศบาลต�ำบลปักธงชัย 

อ�ำเภอปักธงชยั จงัหวดันครราชสมีา โดยได้ประทานถงุยงัชพีฯ จ�ำนวน 300 ชดุ จากมลูนธิิอาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย  
เข้าไปให้ความช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย และประทานถุงยังชีพฯ ให้แก่วัดที่ประสบอุทกภัยจ�ำนวน 75 วัด นอกจากนี้ทรงประกอบ
อาหารเพือ่แจกจ่ายให้แก่ราษฎรท่ีได้รบัความเดือดร้อน พร้อมทัง้เสดจ็ประทับเรอืทีน่ัง่ไปทรงเยีย่มผูป่้วย ผูพ้กิาร และผูส้งูอายุในพืน้ทีด้่วย

“น�้ำพระทัยเปี่ยมล้น ที่มีต่อประชาชนที่ประสบอุทกภัยเสมอมา”
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ขอเชิญเที่ยว “งานเพื่อนพ่ึง (ภาฯ) ประจ�ำปี 2563” ท่ีจะจัดขึ้นในวันที่ 4-8 ธันวาคมนี้  

ณ สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ ภายในงานท่านจะได้เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่ระลึกร้าน “พ่ึงพา”  
โดยมูลนิธิฯ และผลิตภัณฑ์จากชุมชนที่มูลนิธิฯ ช่วยเหลือและพัฒนาให้เกิดเป็นอาชีพที่ยั่งยืน

ส�ำหรับประชาชนที่ไม่สามารถมาที่งานและอาศัยอยู่ต่างจังหวัด ท่านสามารถเยี่ยมชมงาน และ
ร่วมบริจาคช่วยเหลือผู้ประสบภัยได้ที่ www.เพื่อนพึ่งพา.com ตั้งแต่ 4-13 ธันวาคม 2563

เชิญชวนสนับสนุนสินค้าที่ระลึก  ได้แล้ววันนี้ที่ร้าน สาขาชวนชม

พบกับ “ร้านพึ่งพา” ร้านค้าของมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย ได้แล้ววันนี้ที่ร้าน Golden Place สาขาชวนชม 
(ติดกับเรือนจ�ำคลองเปรม) ถนนงามวงศ์วาน เขตบางเขน สามารถเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ มากมาย ภายใต้แบรนด์ “พึ่งพา” รายได้จาก 
การจ�ำหน่ายน�ำสมทบทุนมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย เพื่อใช้ในการช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย

รอบรั้วพึ่งพา

มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย ได้มีการประชุมแนวทางกิจกรรมศึกษาดูงานสถาน ี

โทรมาตรฯ ภารกิจการเฝ้าระวังให้กับเยาวชน

ในการประชุมรายงานผลการด�ำเนินงานของมูลนิธิฯ เม่ือวันท่ี 20 สิงหาคม 2563 ท่ีผ่านมา มูลนิธิอาสาเพื่อนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก 
สภากาชาดไทย ได้เลง็เหน็ความส�ำคญัของเยาวชน (โดยเฉพาะกลุม่เยาวชนทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ทีเ่สีย่งต่อการเกดิอทุกภยั) ซึง่เยาวชนเป็นกลุม่ 
ที่มีความสามารถเข้าถึงและใช้อุปกรณ์ทางด้านเทคโนโลยีได้อย่างรวดเร็ว เมื่อวันที่ 2 ตุลาคม 2563 ทางมูลนิธิฯ โดยศาสตราจารย์พิเศษ  
ดร.สุรเกียรติ์ เสถียรไทย รองประธานกรรมการที่ปรึกษา มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย ร่วมกับกระทรวง 
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และภาคีเครือข่าย อาทิ กระทรวงมหาดไทย กรมป่าไม้ ส�ำนักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือ สพฐ. กรมอุทยานฯ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สถาบันสารสนเทศ 
ทรัพยากรน�้ำ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จัดประชุมแนวทางกิจกรรมศึกษาดูงานสถานีโทรมาตรฯ ให้กับเยาวชน ในจังหวัดทาง 
ภาคเหนือ ซึ่งเป็นพื้นที่ในส่วนแรกที่มูลนิธิฯ ได้ด�ำเนินการเปิดสถานีโทรมาตรฯ ที่ป่าต้นน�้ำ จากจ�ำนวน 510 สถานีทั่วประเทศ โดยมูลนิธิฯ  
เลง็เหน็ว่ากลุม่เยาวชนจะได้รบัความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกบัการท�ำงานของสถานโีทรมาตรฯ และสามารถน�ำความรูน้ี ้ไปถ่ายทอดและช่วยเหลอื 
ชุมชนของตนเอง ในการเฝ้าระวังการเกิดอุทกภัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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มูลนิธิอาสาเพื่อนพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย เชิญถุงยังชีพพระราชทานช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย 

พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวล ีกรมหมืน่สทุธนารนีาถ และสมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติยิาภา นเรนทริาเทพยวด ีกรมหลวง 

ราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา ทรงมีความห่วงใยประชาชนที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์อุทกภัย จึงทรงพระกรุณาให้ทาง

มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย เชิญถุงยังชีพพระราชทาน และจัดตั้งโรงครัวพระราชทาน เพื่อช่วยเหลือประชาชน 

ที่ประสบภัยในจังหวัดต่าง ๆ  

มูลนิธอิาสาเพือ่นพึง่ (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย บรรจถุุงยังชพีพระราชทานช่วยเหลอืผูป้ระสบอทุกภยั

อิทธิพลจากร่องมรสุมก�ำลังแรงพาดผ่านทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ท�ำให้ฝนตกหนักถึงหนักมากบางแห่ง 
ท�ำให้เกิดน�้ำป่าไหลหลากและน�้ำท่วมฉับพลัน ในจังหวัดสุโขทัย จังหวัดแพร่ จังหวัดน่าน จังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดขอนแก่น

มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย บรรจุถุงยังชีพพระราชทานช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยอย่างต่อเนื่อง เมื่อวันที่  
31 สิงหาคม – 1 กันยายน 2563 โดยมีหน่วยงานเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนเข้าร่วมในการบรรจุถุงยังชีพพระราชทาน อาทิ  
กองอ�ำนวยการรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักร กองบรรเทาสาธารณภัย กรมกิจการพลเรือนทหารบก กรมการขนส่งทหารบก 
ธนาคารไทยพาณิชย์ จ�ำกัด (มหาชน) ธนาคารกรุงไทย จ�ำกัด (มหาชน)  ธนาคารกรุงเทพ จ�ำกัด (มหาชน) และ บริษัท ท่าอากาศยานไทย  
จ�ำกัด (มหาชน) จ�ำนวน 5,500 ชุด ณ กองการบิน ศูนย์การเคลื่อนย้ายกองทัพบก เพื่อน�ำไปช่วยเหลือบรรเทาความเดือดร้อน 
แก่ผู้ประสบอุทกภัย ในพื้นที่จังหวัดแพร่ น่าน สุโขทัย และนครราชสีมา โดยได้รับการสนับสนุนการขนส่งโดยกองบรรเทาสาธารณภัย  
กรมกิจการพลเรือนทหารบก และกรมการขนส่งทหารบก ในการล�ำเลียงถุงยังชีพพระราชทานไปยังพื้นที่ประสบภัย 

พื้นที่จังหวัดสุโขทัย 
	 •	 จัดตั้งโรงครัวพระราชทาน แจกจ่ายอาหารปรุงสุกจาก  

		  “รถประกอบอาหารเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)” จ�ำนวน 17,500 ชุด 

	 •	 ถงุยงัชพีพระราชทานส�ำหรบัพระภกิษสุงฆ์ จ�ำนวน 75 ชดุ 

	 •	 ถงุยงัชพีพระราชทานส�ำหรบัประชาชน จ�ำนวน 1,600 ชุด

พื้นที่จังหวัดแพร ่
	 •	 ถงุยงัชพีพระราชทานส�ำหรับพระภกิษสุงฆ์ จ�ำนวน 115 ชุด 

	 •	 ถุงยังชีพพระราชทานส�ำหรับประชาชน จ�ำนวน 2,331 ชุด  

พื้นที่จังหวัดน่าน 
	 •	 ถงุยงัชีพพระราชทานส�ำหรับพระภิกษสุงฆ์ จ�ำนวน 125 ชดุ 

	 •	 ถงุยงัชพีพระราชทานส�ำหรบัประชาชน จ�ำนวน 2,500 ชุด 

พื้นที่จังหวัดนครราชสีมา 
	 •	 ถงุยงัชีพพระราชทานส�ำหรับพระภิกษสุงฆ์ จ�ำนวน 25 ชดุ 

	 •	 ถงุยงัชีพพระราชทานส�ำหรับประชาชน จ�ำนวน 100 ชดุ 

พื้นที่จังหวัดขอนแก่น 
	 •	 ถงุยงัชีพพระราชทานส�ำหรับประชาชน จ�ำนวน 100 ชดุ 

รอบรั้วพึ่งพา
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รอบรั้วพึ่งพา

มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย เข้าช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยจากเหตุการณ์ 

พายุโนอึล (NOUL)

จากเหตุการณ์พายุโนอึล (NOUL) เคลื่อนตัวเข้าสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ กรมอุตุนิยมวิทยาได้ออกประกาศ ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูล 

ทีส่ถาบนัสารสนเทศทรพัยากรน�ำ้ (องค์การมหาชน) หรอื สสน. ซึง่เป็นภาคเีครอืข่ายของมูลนิธอิาสาเพือ่นพ่ึง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย 

ได้แจ้งให้มูลนิธิฯ ทราบล่วงหน้าเมื่อวันที่ 14 กันยายน 2563 แล้วนั้น 

มูลนิธิฯ จึงได้ประสานงานกับ สสน. ในการสนับสนุนรถหน่วยวิเคราะห์และติดตามสถานการณ์น�้ำเคลื่อนที่ (Mobile War Room)  

รวมไปถึงเจ้าหน้าที่วิเคราะห์และติดตามสถานการณ์น�้ำ พร้อมเครื่องมือ และอุปกรณ์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ในการเตรียมการเฝ้าระวัง  

ให้ความช่วยเหลือและบรรเทาทุกข์จากเหตุการณ์พายุโนอึล เมื่อวันที่ 17 กันยายน ที่ผ่านมา มูลนิธิฯ ปล่อย “ขบวนรถเตรียมการ 

เฝ้าระวัง ให้ความช่วยเหลือ และบรรเทาทุกข์ เหตุการณ์พายุโนอึลเคลื่อนตัวเข้าสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” โดยมี ศาสตราจารย์กิตติคุณ  

นายแพทย์ด�ำรง เหรยีญประยรู รองประธานกรรมการมลูนธิฯิ นายฐติวิฒัน์ ว่องวรรณกลุ กรรมการและผูจั้ดการมูลนธิิฯ และ ดร.สทุศัน์ วสีกลุ  

ผู้อ�ำนวยการสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน�้ำ (องค์การมหาชน) ร่วมปล่อยขบวน มูลนิธิ ฯ จึงวางแผนเตรียมการรับสถานการณ์ในครั้งนี้  

โดยการล�ำเลยีงถงุยงัชพีพระราชทานจ�ำนวน 525 ชดุ และรถประกอบอาหารเคล่ือนท่ี เพือ่นพ่ึง (ภาฯ) ส�ำหรบัแจกจ่ายให้แก่ประชาชน

ในพื้นที่ เพื่อช่วยบรรเทาทุกข์แก่ผู้ประสบอุทกภัยได้อย่างทันท่วงที

นอกจากน้ีมูลนิธิฯ ยังได้จัด “โครงการฟื้นฟูชุมชน บรรเทาทุกข์ บ�ำรุงสุขให้ยั่งยืน” Big Cleaning Day ในพื้นที่ต�ำบลหัวทะเล  

อ�ำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ร่วมกับภาคีเครือข่ายมูลนิธิฯ อาทิ กองทัพภาคที่ 2 กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  

จงัหวดันครราชสมีา องค์การบรหิารส่วนต�ำบลหวัทะเล  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอสีาน วทิยาเขตนครราชสมีา สถาบนัสารสนเทศ 

ทรพัยากรน�ำ้ (องค์การมหาชน) หน่วยกู้ภยัฮกุ 31 ธนาคารกรงุไทย จ�ำกดั (มหาชน)  ธนาคารไทยพาณชิย์ จ�ำกดั (มหาชน) ธนาคารกสกิรไทย  

จ�ำกัด (มหาชน) และ บริษัท เดอะมอลล์ กรุ๊ป จ�ำกัด เข้าร่วมกันท�ำความสะอาดอาคาร บ้านเรือน และถนน ที่ได้รับความเสียหายจากเหต ุ

อุทกภัย ในพื้นที่หมู ่บ้านมงคลชัยนิเวศน์และหมู ่บ้านสุโชติ พร้อมทั้งจัดตั้งโรงครัวพระราชทานจากรถประกอบอาหารเคล่ือนที่  

เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เพื่อประกอบอาหารเมนูข้าวไก่ทอดเลี้ยงเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติภารกิจและประชาชนในพื้นที่



วารสารเพื่อน   l  15Friends in Need (of “PA”) Volunteers Foundation, Thai Red Cross : Sharing, Sufficiency & Sustainability

หลวงพ่อพระอาจารย์อารยวังโส เจ้าอาวาสวัดป่าพุทธพจน์หริภุญไชย จังหวัดลําพูน รับผิดชอบโครงการพัชรธรรม  
ในโครงการก�ำลังใจตามพระดําริฯ จึงได้นําความถวายสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวง 
ราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา ทรงทราบ เพื่อรับพระราชทานข้อแนะนําเพื่อการแก้ปัญหาดังกล่าวให้กับประชาชนในท้องถิ่น 
จังหวัดลําพูน จึงได้นํามาสู่การจัดทําโครงการสร้างฝายพัชรธรรม ฟื้นฟูจิตวิญญาณลุ่มน�้ำกวงขึ้น 

แนวทางการแก้ปัญหา โดยการน้อมน�ำแนวพระราชด�ำรขิองพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภมิูพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพติร ด้านการจดัการน�ำ้ โดยฝายพชัรธรรม ได้ถกูออกแบบให้เป็นฝายชะลอน�ำ้ ด้วยการประยกุต์และผสมผสานรปูแบบการ
ก่อสร้างฝายชะลอน�้ำต้นแบบมาจากฝายแม่ทา ที่ชุมชนบ้านทาดง หมู่ 13 ต�ำบลทาสบเส้า อ�ำเภอแม่ทา จังหวัดล�ำพูน

ฝายพัชรธรรม สร้างระหว่างฝายบ้านยู้และฝายสบทา มีขนาดสันฝายความยาว 50 เมตร กว้าง 14 เมตร สูง 2.5 เมตร ใช้ระยะเวลา 
ในการด�ำเนินการ 90 วัน สามารถกักเก็บน�้ำได้ปริมาณ 120,000 ลูกบาศก์เมตร โครงสร้างฝายท�ำด้วยวัสดุธรรมชาติและหิน ทราย จาก 
ล�ำน�้ำแม่น�้ำทา ผสมปูนซีเมนต์มาจัดเรียงบนสันฝาย รวมทั้งได้ลดระดับความชันขอบข้างฝายลง จ�ำนวน 3 ชั้น และท้ายฝายลดระดับลง  
จ�ำนวน 6 ชั้น เป็นการกระจายพลังงานน�้ำและเกื้อกูลต่อระบบนิเวศ ปลาสามารถขึ้นวางไข่ได้ตามฤดูกาล เมื่อฝายช่วยยกระดับน�้ำสูงขึ้น  
น�้ำจะแผ่ความชุ่มชื้นกระจายให้ทั้ง 2 ฝั่ง แม่น�้ำในรัศมี 500 เมตร ตลอดแนวแม่น�้ำกวง บ่อน�้ำตื้น และระบบประปาของประชาชน 
ในชุมชน ช่วยให้มีน�้ำอุปโภคใช้เพียงพอ 

เมื่อวันที่ 25 กรกฎาคม 2563 ที่ผ่านมา สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร  
มหาวัชรราชธิดา ทรงกดปุ่มเปิดแพรคลุมป้าย โครงการจัดสร้างฝายพัชรธรรมฯ ทรงปล่อยปลา และทอดพระเนตรฝายพัชรธรรมฯ

ปัจจุบันฝายพัชรธรรม มีหมู่บ้านที่ได้รับประโยชน์ 2 หมู่บ้าน คือ บ้านบ่อแฮ้ว หมู่ที่ 3 และบ้านวังไฮ หมู่ที่ 7 จ�ำนวนครัวเรือน  
820 ครัวเรือน ประชากร 1,747 คน พื้นที่เกษตร 2,105 ไร่ แต่เน่ืองจากปริมาณน�ำ้ท่ีได้ยังไม่เพียงพอส�ำหรับชุมชนพัชรธรรมทั้งหมด  
จงึมีแนวทางสร้างฝายชะลอน�ำ้ เพิม่ขึน้อกีจ�ำนวน 2 ฝาย ห่างจากฝายเดมิด้านเหนอืและด้านท้าย ประมาณ 1 กโิลเมตร เพือ่เพิม่ปริมาณน�ำ้ 
ในการกักเก็บ และแก้ไขปัญหาภัยแล้งอย่างยั่งยืน

ความเป็นมา

โครงการสร้างฝายพัชรธรรม ฟื้นฟูจิตวิญญาณลุ่มน�้ำกวง 
จัดต้ังขึ้นเนื่องจากแม่น�้ำกวงอันเป็นแม่น�้ำสายประวัติศาสตร ์
ของอาณาจกัรหรภิญุชัยในอดตี ปัจจบุนัคอืจงัหวดัลาํพนู ได้ประสบ
วิกฤติการณ์สืบเน่ืองมาหลายปี ท้ังภาวะภัยแล้ง ปัญหาน�้ำเน่าเสีย  
เต็มไปด้วยวัชพืช ตะกอนหินดินทรายและสิ่งสกปรกปฏิกูล 
ทีถ่กูชาวบ้านทิง้ลงไป ก่อเกดิการสัง่สมจนเกดิเป็นปัญหาน�ำ้เน่าเสยี 
ส ่งกลิ่นเหม็น และน�้ำในแม ่น�้ ำกวงจะเหือดแห ้งในฤดูแล ้ง  
จึงนําไปสู่ปัญหาน�้ำไม่เพียงพอต่อการเกษตร ส่งผลให้ประชาชน 
ทีย่งัต้องอาศยัน�ำ้ในแม่น�ำ้กวงในการดํารงชวีติได้รบัความเดือดร้อน
โดยเฉพาะประชาชนในพื้นที่อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน

ฝายพัชรธรรม  
ฟ้ืนฟูจิตวิญญาณลุ่มน้ำ�กวง

เฝ้าระวัง บรรเทาทุกข์ ฟื้นฟู
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พื้นที่ชุมชนพัชรธรรม ครอบคลุมพื้นที่จ�ำนวน 2 ต�ำบล 4 หมู่บ้าน ซึ่งได้แก่  
หมู่ที่ 2 กับ หมู่ที่ 3 ต�ำบลสันต้นธง และ หมู่ที่ 7 กับ หมู่ที่ 8 ต�ำบลเวียงยอง  
อ�ำเภอเมืองล�ำพูน จังหวัดล�ำพูน โดยแม่น�้ำกวง มีระยะทางจากฝายบ้านยู ้ 
ถงึฝายสบทาประมาณ 9 กโิลเมตร ซึง่ในห้วงทีผ่่านมาเกดิวิกฤตภิยัแล้ง เกดิปัญหา
น�้ำเน่าเสีย มีตะกอนหิน ดินทราย และวัชพืชจ�ำนวนมาก ปริมาณน�้ำไม่เพียงพอ  
ต่อการอุปโภค และการเกษตร 

โครงการบริหารจัดการน�้ำชุมชนพัชรธรรม ได้น�ำการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน�้ำตามแนวพระด�ำริในสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา  
นเรนทิราเทพยวดี กรมหลวงราชสารณิสีริพิชัร มหาวชัรราชธิดา มวัีตถปุระสงค์ 
เพ่ือฟ้ืนฟทูรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม บ�ำบดัน�ำ้เสยี และบรหิารจดัการ
น�ำ้อย่างยัง่ยืน โดยขับเคลือ่นภายในวัดป่าพทุธพจน์หริภญุไชย ให้เป็นแหล่งเรยีนรู ้
การบริหารจัดการน�้ำอย่างยั่งยืนของชาวชุมชนพัชรธรรม อ�ำเภอเมืองล�ำพูน  
จังหวัดล�ำพูน และเป็นต้นแบบขยายผลไปสู่ชุมชนอื่น

ซึ่งวัดป่าพุทธพจน์หริภุญไชย ก็เป็นพื้นที่ประสบปัญหาน�้ำหลาก น�้ำท่วม  
น�้ำแล้ง น�้ำเสีย สามารถสร้างเป็นตัวอย่างของการจัดการน�้ำให้กับชุมชน 
โดยมีระบบรับน�้ำหลากจากพื้นที่สาธารณะขององค์การบริหารส่วนจังหวัดล�ำพูน 
ผ่านร่องน�ำ้ข้างถนนเข้าร่องน�ำ้รมิรัว้วดั แล้วบ�ำบดัน�ำ้เสยีด้วยพืชธรรมชาต ิกก แฝก  
และพุทธรักษา โดย 2 สระแรกจะเป็นสระเลี้ยงปลา ส่วนสระตรงกลางวัด  
(สระใหญ่) จะเป็นสระที่จะปรับเป็นประปาผิวดินเชื่อมต่อกับระบบประปา 
บาดาลที่เริ่มมีปัญหาสนิมเหล็ก สระสุดท้ายจะเป็นสระบ�ำบัดน�้ำเสียก่อนระบายสู ่
แม่น�้ำกวง

การด�ำเนินงานบริหารจัดการน�้ำภายในวัดป่าพุทธพจน์หริภุญไชย (ธ)  
ในพระราชูปถัมภ์ฯ ซึ่งต้ังอยู ่ในพื้นที่ราบลุ่มริมฝั ่งล�ำน�้ำกวง จากลักษณะ
ภูมิประเทศดังกล่าว ท�ำให้ประสบปัญหาน�้ำท่วมขังในฤดูฝน ส่วนในฤดูแล้ง 
น�้ำจะเน่าเสีย เนื่องจากวัดมีพื้นที่ติดล�ำเหมืองสาธารณะ อีกท้ังยังมีน�้ำเสียรั่วซึม 
จากพ้ืนที่ข้างวัด จึงจ�ำเป็นต้องมีการร่วมบูรณาการด�ำเนินการบริหารจัดการน�้ำ 
ร่วมกันเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ระหว่างวัดป่าพุทธพจน์หริภุญไชยและผู้ใช้
พื้นที่รอบวัด ซึ่งวัดป่าพุทธพจน์หริภุญไชย มีแหล่งน�้ำผิวดินในรูปแบบล�ำเหมือง 
โดยรอบ และมสีระน�ำ้กระจายอยูใ่นบรเิวณพ้ืนทีวั่ด โดยมแีนวทางแก้ไขปัญหา ดงัน้ี

1. แก้ไขปัญหาน�้ำท่วม ด้วยการขุดลอกลําเหมืองข้างวัด เชื่อมต่อคลอง 
ข้างถนน เพื่อให้น�้ำไหลเวียน และเสริมโครงสร้างระบบระบายน�้ำบริเวณท้ายวัด 
เพื่อให้น�้ำไหลออกไปยังลําน�้ำแม่กวง 

2. แก้ไขปัญหาน�้ำแล้ง ด้วยการฟื้นฟูคุณภาพแหล่งน�้ำในวัด สร้างระบบ 
กักเก็บน�้ำ ให้เพียงพอต่อการนําไปใช้ประโยชน์ในฤดูแล้ง 

3. แก้ไขปัญหาน�้ำเสีย ด้วยการใช้ระบบสูบน�้ำพลังงานแสงอาทิตย์ ให้น�้ำ
หมนุเวยีนภายในวดั และเสรมิระบบบําบดัน�ำ้ ทัง้แบบเทคโนโลยแีละแบบธรรมชาติ  
เช่น เครือ่งเตมิอากาศพลังงานแสงอาทติย์ และฝายน�ำ้ล้นต่างระดับ เพือ่เตมิอากาศ
ในน�้ำ รวมทั้งใช้ถังดักไขมัน กรองสิ่งสกปรกก่อนลงแหล่งน�้ำ และระบบพืชบําบัด ผังน�ำ้ภายในวัดป่าพทุธพจน์หรภิญุไชย (ธ) ในพระราชปูถมัภ์

พัฒนาต่อเนื่องสู่โครงการ 
บริหารจัดการน�้ำชุมชนพัชรธรรม อ�ำเภอเมืองล�ำพูน จังหวัดล�ำพูน
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ผังน�้ำภายในวัดป่าพทุธพจน์หริภญุไชย (ธ) ในพระราชปูถมัภ์

จังหวัดล�ำพูนได้ร่วมกับมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)  

ยามยาก สภากาชาดไทย สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน�้ำ 

(องค์การมหาชน) หรือ สสน. คณะจิตอาสาเครือข่ายบริหาร 

จัดการเขตจัดการน�้ำชุมชน จังหวัดแพร่ และเครือข่าย 

เตือนภัยพิบัติชุมชน เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ลุ่มน�้ำสรอย อ�ำเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ ด�ำเนินงานบริหารจัดการน�้ำชุมชน ซ่ึงในส่วนของ 

จังหวัดล�ำพูน ได้รับความร่วมมือจากภาครัฐและภาคเอกชน รวมทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมด�ำเนินงาน ประกอบด้วย  

ส�ำนกังานทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมจงัหวดัล�ำพนู ส�ำนกังานประมงจงัหวดัล�ำพนู ส�ำนกังานสิง่แวดล้อมภาคที ่1 (เชยีงใหม่) 

ส�ำนกังานทีด่นิจงัหวดัล�ำพนู การไฟฟ้าส่วนภมูภิาคจังหวัดล�ำพนู กองพลทหารราบที ่7 เรอืนจ�ำจงัหวดัล�ำพนู องค์การบรหิารส่วนจงัหวดั

ล�ำพนู เทศบาลต�ำบลต้นธง เทศบาลต�ำบลเวยีงยอง เทศบาลต�ำบลบ้านกลาง และกลุม่ราษฎรจติอาสาในพืน้ทีอ่�ำเภอเมอืงล�ำพูน ร่วมกนั 

น�ำก�ำลงัคนและเครือ่งจักรเข้าขดุลอกร่องน�ำ้ ท�ำคันดิน ตกแต่งกิง่ไม้ วางระบบบรหิารจดัการน�ำ้ ภายในวดัป่าพทุธพจน์หรภิญุไชย

มลูนธิฯิ ได้สนบัสนนุงบประมาณให้แก่สถาบนัสารสนเทศทรพัยากรน�ำ้ (องค์การมหาชน) เพือ่น�ำไปใช้ด�ำเนินโครงการดงักล่าว

เป็นเงนิจ�ำนวนทัง้สิน้ 1,502,170 บาท ซึง่ในงบประมาณนีร้วมถงึงานตดิตัง้สถานโีทรมาตรวดัระดบัน�ำ้อตัโนมตั ิ จ�ำนวน 2 สถานี  

ได้แก่ สถานโีทรมาตรตรวจวัดระดับน�ำ้อัตโนมติัล�ำน�ำ้กวง สะพานศรดีอนชยั ต�ำบลบ้านธ ิอ�ำเภอบ้านธ ิและสถานโีทรมาตรตรวจวดั

ระดบัน�ำ้อตัโนมตัลิ�ำน�ำ้สาน บ้านทุง่ยาวเหนอื ต�ำบลศรบีวับาน อ�ำเภอเมอืงล�ำพนูด้วย

การนี้ มีพระด�ำริให้มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย รับชุมชนพัชรธรรม จังหวัดล�ำพูน  

เข้าเป็นเครือข่ายเตือนภัยพิบัติชุมชนเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เพ่ือขยายผลการด�ำเนินงานภายใต้โครงการฯ จากการบริหารจัดการ 

น�้ำชุมชน ให้ครอบคลุมถึงการเฝ้าระวังภัยและการเตือนภัยพิบัติในระดับชุมชน เพ่ือเป็นการป้องกันและลดความสูญเสีย 

ในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนในชุมชนพัชรธรรมและลุ่มน�้ำกวงในภาพรวม ซ่ึงเป็นภารกิจส�ำคัญของมูลนิธิอาสา 

เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย

วัดป่าพุทธพจน์หริภุญไชย อ�ำเภอเมืองล�ำพูน จังหวัดล�ำพูน ได้จัดท�ำจุดบริการน�้ำดื่มและน�้ำประปาส�ำหรับชุมชนพัชรธรรม  

ถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าพชัรกติิยาภา นเรนทริาเทพยวด ีกรมหลวงราชสารณิสีริพิชัร มหาวชัรราชธดิา  

ส�ำหรับพื้นที่การด�ำเนินงานดังกล่าวได้รับการสนับสนุนโดยคณะศิษยานุศิษย์พระอาจารย์อารยวังโส และส�ำนักงานพัฒนาภาค 3  

หน่วยบัญชาการทหารพัฒนา กองบัญชาการกองทัพไทย  จัดท�ำจุดบริการน�้ำดื่มและน�้ำประปาส�ำหรับชุมชนและประชาชน 

ในพื้นท่ี หรือผู ้ท่ีเดินทางสามารถแวะดื่มน�้ำที่สะอาด หรือน�ำไปเป็นน�้ำอุปโภคบริโภคได้ โดยจะเปิดให้บริการตั้งแต่เวลา  

07.00 – 18.00 น. ทุกวัน

ทั้งนี้ จุดบริการน�้ำดื่มพัชรธรรม เป็นระบบ Reverse Osmosis (R.O.) เป็นกระบวนการผลิตน�้ำโดยใช้แรงดันสูงฉีดน�้ำให้ซึม 

ผ่านตัวฟอกคุณภาพสูงที่เรียกว่า เยื่อ TFC (Thin - Film Composite Membrane) ที่ประกอบไปด้วยรูพรุนขนาดเล็กจ�ำนวนมาก  

มีความละเอียดสูงถึง 0.0001 ไมครอน ด้วยคุณสมบัตินี้เองท�ำให้สารละลายสิ่งปนเปื้อน เช่น โลหะหนัก ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลง  

สารตะกั่ว รวมทั้งเชื้อโรคต่าง ๆ  ซึ่งมีขนาดใหญ่กว่า ไม่สามารถเล็ดลอดผ่านเยื่อกรองนี้ไปได้ จะมีเพียงน�้ำบริสุทธิ์เท่านั้นที่สามารถ

ซึมผ่านได้ อีกทั้งสามารถสกัดสิ่งสกปรก เชื้อโรค ไวรัส แบคทีเรีย สารเคมี และสารพิษต่าง ๆ  ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี  
กรมหลวงราชสารณิสีริพิชัร มหาวัชรราชธดิา ทรงเปิดแพรคลุมป้าย 

โครงการน�้ำดื่มพัชรธรรมและน�้ำประปาเพื่อชุมชนพัชรธรรม
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ขอขอบคุณหน่วยงานเอกชน ร่วมบริจาคให้มูลนิธิฯ เพื่อช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัยน�้ำท่วม

ขอขอบคุณ 
บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จ�ำกัด (มหาชน)  
ที่สนับสนุนผ้าที่ได้จากการ Upcycling จากขวด PET ที่เหลือใช้ น�ำมาผลิตสินค้าที่ระลึกแบรนด์ 

หน่วยงานต่าง ๆ ร่วมบริจาค และสนับสนุนกิจกรรม 
มูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย

บริษัท ลอรีอัล (ประเทศไทย) จ�ำกัด มอบแอลกอฮอล์เจลท�ำความสะอาดมือ จ�ำนวน 
100,000 ขวด มูลค่า 30 ล้านบาท ผ่านมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก 

สภากาชาดไทย เพื่อมอบให้กับโรงพยาบาลต่าง ๆ  ไปใช้ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อ
เชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19)

ขอบคุณที่ร่วม 
“แบ่งปัน พอเพียง ยั่งยืน”



http://friendsofpa.or.th/TH/home
https://www.facebook.com/friendsinneedofpa/
https://www.facebook.com/kmarketplace/
http://www.suvarnachad.co.th/
https://shopee.co.th/shop_friendsofpa
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